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Das Alter ist unwichtig.
Aufer, Du bist ein Kdse.

Goldie Haun



Dieses Biichlein will nicht zwingend von vorne nach
hinten gelesen werden. Wenn Sie also mogen, schla-
gen Sie es dort auf, wo Ihr Finger zwischen die Sei-
ten gleitet.

Oder lesen Sie sich Appetit an im Menii-, par-
don, Inhaltsverzeichnis, gleich hier, rechts.

Nehmen Sie wahr, was passiert, wenn Sie lesen,
was anderen passierte, als diese mit der Kunst des
Kochens konfrontiert wurden.
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Fiir geduldige Gourmets
von Heinz D. Stuckmann
aus: DIE ZEIT (19.05.1967 Nr. 20)

Soll man iiber ,Katzenbergers Adler" schreiben? Er
ist bekannt in Baden und weit dariiber hinaus. Wer
allerdings kein Gourmet ist, der sollte besser wegblei-
ben. Dort mufl man Zeit und MulBle haben. Denn Ru-
dolf Katzenberger, Wirt und Koch in einer Person,
erwartet von seinen Giésten genau so viel Geduld, wie
er selbst bei der Zubereitung der Speisen hat.

Rudolf Katzenberger fiihrt das Haus in der fiinf-
ten Generation. Der ,Adler" feiert in diesem Jahr sei-
nen 150. Geburtstag. Das Haus, in dem man ihn



findet, wurde im vorigen Jahr - am 10. August -
260 Jahre alt. Das kleine Hotel - sechs Doppelzim-
mer und drei Einzelzimmer - ist sehr einfach. Mit
Geschick und Miihe hat man flieBendes Wasser (kalt
und warm) und eine Heizung in dem alten Gebiude
einbauen konnen. Auf Dusche oder Bad mull man
noch heute verzichten. Fiir einen liangeren Aufent-
halt eignet sich das Hotel deshalb nicht. Wer aber
einmal 1in Schwarzwilder Bauern-Barock-Betten
schlafen will und ein Schwarzwilder Friihstiick ge-
niellen, der kommt auf seine Kosten. Und die sind
gering.

Die Preise: Im Inklusiv-Preis von 16 Mark pro
Bett sind alle Nebenkosten, die Bedienung und das
Friihstiick eingeschlossen.



Der groBBte GenuBl wird das Abendessen sein. Ich
cmpfehle: ,Katzenbergers bedeckte Schiissel." Der
Inhalt der Schiissel und der Preis wechseln tiglich.
AuBer dem Preis gibt es auf der Speisekarte nur die
Bitte: ,Haben Sie Vertrauen!" Man kann immer Ver-
trauen haben. Und zum Nachtisch empfehle ich: Je
nach Hauptgericht ,Adlerwirts-Kirschwasser-Bém-
ble" (ein Rahm-Parfait) oder ein Tannenhonig-Par-
fait.
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Bei einem Freund in Tiibingen stief ich vor langer Zeit
erstmals auf Katzenbergers ,,Feine Deutsche Kiiche®. Bereits
damals war ich bekannt dafiir, mich bei Einladungen mit
hoher Personendichte zuerst in die Kiiche der Gastgeber
und von dort aus mit einem interessanten Kochbuch in eine
ruhige Ecke zu verzichen. Am Ende bewussten Tiibinger
Abends war ich mit hausherrlicher Genehmigung und un-
ter Zuhilfenahme seines Burokopierers gliicklicher Besitzer
einiger Katzenbergerscher Rezepte. Sein Tannenhonig-
Halbgefrovenes war mein erster Schritt in die feine Kiiche.
Ich erinnere mich noch, als wdre es gestern: viel Handar-
beit.

Katzenberger ist inzwischen Geschichte. Ich hatte per-
sonlich nicht mehr das Vergniigen. Was moglicherweise be-



weist, dass man gute Dinge nicht auf die lange Bank schie-
ben soll. Heinz Stuckmann, damals als Journalist fiir die
ZEIT tdtig, spdter Griinder und Direktor der .,Kilner
Schule — Institut fiir Publizistik e.V.", hat in diesem Frag-
ment seiner Kolumne ,aus Stuckmanns Notizbuch“ die mei-
ner Meinung mnach wichtigsten Vorausselzungen fiir
genussvolles Essen schlicht und liebevoll zusammenfasste:
Geduld und Vertrauen. Dafiir bin ich ihm sehr dankbar.
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